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SORTIDA CULTURAL 
 
DATA:  11 de juny de 2026 

HORA:  07:45 h 

DES DE: L’Estació d’autobusos de Solsona 

 

 

PROGRAMA 

• 07:45 h – Pujarem a l’autocar i sortirem en direcció a la Conca de Barberà. Seria bo que ens 

trobéssim a l’estació d’autobusos un quart d’hora abans.  

• 08:45 h – Farem una breu parada a l’Hostal del Carme (Vilagrassa), i aprofitarem per esmorzar 

una mica. Com sempre, aquesta despesa, si decidiu fer-la, correrà a càrrec de cadascú.  

https://www.hostaldelcarme.com/ 

• 09:45 h – Anirem fins a la porta d’accés del Reial Monestir de Santa Maria de Poblet, on ens 

trobarem amb la nostra guia, en Carme Brey i Gil. Tot seguit, repartirem les radioguies que 

ens permetran seguir les explicacions i iniciarem una interessant visita que ens permetrà 

descobrir un dels conjunts monàstics més importants d’Europa.  https://www.poblet.cat/ca/ 

• En acabar, ens desplaçarem cap a l’Espluga de Francolí, on farem una molt dolça visita a 

Especialitats Cobo (carrer de l’Ermita, 20), empresa dedicada a l’artesania i a l’alimentació, 

concretament a l’elaboració de galetes i dolços artesans.  https://www.especialitatscobo.es/ 

• 14:00 h – Dinar a L’Art Restaurant (Camí del Clos, s/n, l’Espluga de Francolí), on ens tindran 

a punt un bon àpat.   https://www.artrestaurant.es/ 

• Després de dinar, ens traslladarem fins a Montblanc, capital de la Conca de Barberà. 

Acompanyats també per la Carme, anirem descobrint una vila amb un ric patrimoni històric, 

cultural, amb llegendes i tradicions per conèixer.  https://www.montblancmedieval.cat/ 

• 19:00 h (més o menys) - Tornarem cap a Solsona. Preveiem d’arribar a l’estació d’autobusos 

cap a les nou del vespre. 

PREU DEL VIATGE 

Són 65 euros per persona. 

Inclou: transport (autocar), entrades, guia, radioguies i dinar. 

PAGAMENT 

Ingrés a CaixaBank, al compte ES11.2100.0081.9102.0033.7028 

Molt important: no oblideu de posar: 

• A l’apartat Concepte poseu Nom i cognoms i segon plat (carn o peix). Procureu-hi consignar 

un màxim de dues persones. 

https://www.hostaldelcarme.com/
https://www.poblet.cat/ca/
https://www.especialitatscobo.es/
https://www.artrestaurant.es/
https://www.montblancmedieval.cat/
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• On diu Titular del compte de destí consigneu Aula d’Extensio Universitaria de Solsona 
(procureu escriure’l així, evitant de posar-hi accents; d’aquesta manera no tindrem problemes 
en rebre les transferències). 

• El termini per a inscriure’s començarà el dia 18 de maig i finalitzarà el 25 de maig. Si feu els 

ingressos des d’una altra entitat bancària que no sigui CaixaBank, caldrà materialitzar-los 

almenys un dia abans de les dates assenyalades perquè arribin a temps. 

CALDRÀ TENIR EN COMPTE QUE: 

• Disposarem d’un autocar de 55 places. Un cop plenes, us avisarem. A partir de llavors, tothom 

que s’apunti formarà part d’una llista d’espera. Si en tres dies no rebeu cap comunicació de 

la Junta, voldrà dir que esteu inscrits a l’excursió. 

• Només poden participar a les sortides les persones que són sòcies de l’Aula. 

• El programa de la sortida s’ha de seguir fil per randa. Així evitem problemes de gestió i 
responsabilitat de la Junta. 

 

 

MENÚ 

ENTRANTS A COMPARTIR 

Pa de vidre amb tomàquet. 
Pernil ibèric i formatge. 

Tàrtar d’escalivada i paté d’olives 
Mousse de foie amb ceba cruixent 

Bunyols de bacallà amb confitura de tomàquet 
Niu de patata i llagostí 
Musclos a la marinera 

 
A ESCOLLIR 

Melós de vedella confitat amb trepat i parmentier de patata 
Romescada de rap amb patata trencada i llagostins 

POSTRES 

Mousse de carquinyoli amb textures 
Cafè natural 100% 

CELLER 

Aigua mineral 
Vi DO Conca de Barberà 

(els refrescos i les cerveses no estan inclosos) 

 


